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Pada hari ini,Kamis,29 Agustus 2024, Kelurahan Imopuro mengadakan Kegiatan 

Rembug Stunting 2024 , bertempat di Aula Kelurahan Imopuro. 

Lurah Imopuro “MARYANI, ST” menjelaskan bahwa Stunting di Metro khususnya 

wilayah Imopuro harus kita perhatikan, perlu kerjasama dari kita semua untuk 

melakukan upaya percepatan penurunan Stunting dengan cara mendata balita dan 

memberikan PMT bulanan. 

Menurut Chaerul Anwar “Narasumber dari Bappeda Kota Metro” bahwa Stunting mengancam 

bonus Demografi Tahun 2045. Bonus Demografi merupakan suatu keadaan dimana penduduk 

yng masuk kedalam usia produktif jumlah nya lebuh banyak dibandingkan dengan penduduk 

usia tidak produktif. ssia rroduktif yang dimaksud adalah berkisar antara 55 sampai 64 tahun. 

runcak bonus di Indonesia pada 2045 terancam terbuang sia-sia karena stunting. 

Narasumber kedua “dr.RIA PUTRIYONO” yang merupakan Kepala srTD ruskesmas Metro 

memberikan penjelasan Stunting adalah gangguan tumbuh kembang anak yang tidak tumbuh 

sesuai umurnya, dimana anak lebih pendek dari rata-rata tinggi anak normal di usianya. 

Stunting dapat disebabkan karena kekuangan asupan gizi yang terjadi secara kronis, khususnya 

pada 5000 hari pertama kehidupan, terserang penyakit infeksi khususnya pada Ibu hamil, 

kurangnya stimulasi tidak memadai pada anak. 

Faktor Determinan Masalah Gizi adalah 

5. renambahan Balita Stunting baru dari Luar Wilayah 

2. Tingginya Mobilisasi Masyarakat 

3. Faktor Ekonomi, Orang Tua rengangguran, penghasilan kurang 

4. rola Asuh, Orang Tua bekerja atau menjadi TKW 

5. Masalah Gangguan Tumbuh Kembang 

6. Riwayat kelahiran/reremature 

7. Riwayat Kehamilan /KEK 

8. Riwayat Alergi pada Balita 

9. renyakit Infeksi ( renumonia, TB ) 

50.rengetahuan rMBA ( remenuhan rrotein Hewani, tidak ASI Eksklusif ) 

55. Sanitasi Lingkungan ( Ventilasi, SAB, sumur pecah-pecah ) 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


