OPTIMALKAN PROMOSI KESEHATAN MASYARAKAT, RSUD JENDERAL AHMAD YANI METRO
GELAR RAPAT PERSIAPAN KEGIATAN CAR FREE DAY

SELASA, 1 SEPTEMBER 2026

YDAN!

CAR FREE DA
RANGKAIAN HUT

KOREM 043/ GATAM |

Dalam rangka memperluas jangkauan edukasi kesehatan serta mendekatkan layanan
kepada masyarakat, RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro menggelar rapat koordinasi persiapan
keikutsertaan dalam agenda Car Free Day (CFD). Rapat yang dipimpin oleh jajaran manajemen
dan dihadiri oleh tim Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS), tim medis, serta unit penunjang
terkait ini bertujuan untuk mematangkan konsep dan teknis pelaksanaan kegiatan di
lapangan. Pimpinan rumah sakit menegaskan bahwa partisipasi dalam CFD merupakan
langkah strategis untuk menghadirkan pelayanan kesehatan yang lebih inklusif, responsif, dan
adaptif di luar lingkungan RS. Melalui persiapan yang matang, kehadiran tim kesehatan di
tengah aktivitas olahraga masyarakat diharapkan dapat memberikan dampak positif yang
nyata bagi peningkatan kesadaran hidup sehat warga Kota Metro.

Dalam pembahasan rapat tersebut, disepakati berbagai bentuk layanan gratis dan
edukasi interaktif yang akan dihadirkan, seperti pemeriksaan tekanan darah, cek gula darah,
konsultasi gizi, hingga sosialisasi pertolongan pertama pada kondisi darurat. Selain itu,
pembagian peran personel, ketersediaan logistik medis, serta skenario alur pelayanan di stan
rumah sakit turut dimatangkan guna memastikan kegiatan berlangsung tertib, aman, dan
nyaman bagi para pengunjung. Manajemen RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro berharap
sinergi lintas unit ini dapat menampilkan citra rumah sakit yang ramah, profesional, dan
peduli. Melalui momentum Car Free Day mendatang, RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro
optimistis dapat terus memperkokoh perannya sebagai mitra utama masyarakat dalam
mewujudkan pola hidup sehat dan sejahtera.




